
今回は、８／２０（ 木）に日本自動車会館（ 東京都港区）にて開催された（ JAEF 研修会」の模

様をお知らせします。 

 

当研修会は２部構成の講演会で、第１部は 自転車の安全利用のために」と題し、一般社団法

人（全日本交通安全協会（参与の長嶋（良（様にご講演いただきました。 

 

コロナ禍においてますます注目されている自転車は、老若男女、子供から大人まで誰もが利用

できる移動手段として多くの方が活用されています。 

一方、その自転車も使い方を誤ると大きな責任を負うこととなります。 

その責任とは？事故を起こした時にはどうすればよいのか？など、一人一人が自転車のルール

を学び、自転車を利用する者の責任を理解し、自転車の安全利用に努めることが大切であると

の説明がありました。 

自転車保険の内容、自転車と自動車との接触事故における過失割合の基本的な考え方、高額賠

償事例を含め分かり易く解説いただきました。 

 

参加された先生方からは、 

 自転車保険の重要性や注意点がよく分かった」 

 事故を起こしてしまった際の過失割合・責任の大きさが理解できた」 

などの声が寄せられました。 

 

 

第２部では カラダ、ココロ、まち 地球）に効く自転車」と題し、テレビやラジオ等でご活

躍中のサイクルライフナビゲーター（絹代（様にご講演いただきました。 

 

各自治体がその事情に合わせた 自転車活用推進計画」を策定し、施策を展開している事例の

紹介や自転車先進国である欧州各国の好取組事例や今後日本が目指すべき方向性について解

説いただきました。 

また、実際にどのように健康や精神面に好影響を及ぼすか？自転車に何ができるか？について

も分かり易く、楽しく、ご紹介いただきました。 

 

本講演については、 

 サイクリングにおける日本と世界の事情が大きく異なることが分かった」 

 今回の講演内容は生徒に伝えやすい」などの反響がありました。 

 

貴重なお時間を割いてご参加いただいた先生方には、この場をお借りして御礼申し上げます。 

 

当研修会の写真を Facebook に掲載していますので、どうぞご覧ください。 

https://www.facebook.com/jaef2019/ 

 

尚、当研修会の動画 ダイジェスト版）を９月上旬に財団ＨＰにて公開する予定です。 

掲載日程の詳細が確定次第、当メルマガにてお知らせいたします。 

 

日本自動車教育振興財団（メルマガ事務局 

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

本メルマガへのご登録内容の編集･解除は、下記よりお願いします。 

▼登録内容編集 

https://matomete-mail.com/bm/p/f/tf.php?id=149239601 

過去に配信したメルマガは、以下URLよりご覧になれます。 

▼バックナンバー 

http://www.jaef.or.jp/7-mail-magazine/index.htm 

https://www.facebook.com/jaef2019/
https://matomete-mail.com/bm/p/f/tf.php?id=149239601
http://www.jaef.or.jp/7-mail-magazine/index.htm

